IR

Academic Akademik
Literature Literatiir

ANTIK DONEMLERDEN BiR GUZELLIK
VE INAC TEMSILI: AYNALAR
Fatma Nur GUNGOR

Ordu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, Arkeoloji

Ana Bilim Dali, Yuksek Lisans Ogrencisi

DOI : 10.29329/akalid.2025.1127.3
Makale Gelig Tarihi : 24 Kasim 2024
Makale Kabul Tarihi : 30 Aralik 2024
Makale Sonuglanma Tarihi : 10 Ocak 2025
Makale Yayim Tarihi : 30 Nisan 2025
Sayfa Araligr : 31-41

Fatma Nur Gungor, “Antik Dénemlerden Bir Guzellik ve Inac Temsili: Aynalar”,
Akademik Literatiir Sosyal Bilimler Arastirmalar: Dergisi (AKALID),
C.3, S.1, Nisan 2025, s. 31-41.

Fatma Nur Gungor, “A Representation of Beauty and Faith from Ancient Ti-
mes”, Academic Literature The Journal of Social Sciences Researches, Volume: 3,
Number: 1, April 2025, p. 31-41.

Oz

ynalarin ilk ¢ikis noktasi, su ylzeyleri ve parlak taslarin ylzeyleridir. Yapiminda kullanilan
Aﬂk malzemenin obsidyen oldugu bilinmektedir. Bu malzemeden ilk ayna 6rnekleri ise Ca-

talhoytik’te ele gecmistir. Bu 6rneklerden itibaren ilk Gretim sekli olan metal bir tabaka ko-
nulmasi ve gelisim streci incelenmistir. Camin ortaya cikisina da kisaca deginilerek, cam iretim
tekniklerinden de bahsedilmistir. Genellikle mezarlardan ¢ikan aynalarin kutsal bir nesne oldugu
distnilmustiir. Her zaman gosterisli ve seckinlere ait olan aynalar, herkesin rahatlikla ulagabilecegi
bir nesne olmaktan ¢ok uzak olmustur. Basta Akdeniz, Etriisk, Roma ve Yunan uygarliklar1 igeri-
sinde ayna, stisti ve glizelligi de gosterdiginden vazgecilmez hale gelmistir. Misir’da ruh esini sem-
bolize etmesinin yaninda ve Haltor ile iliskisi, Gilgamis Destani’nda gemiyi suda yuritmesi, Yu-

nan’daki Narkissos, Hermafrodit ve Dionysos mitleri de bu baglamda 6rnek mitoslar olarak akta-
rilarak, aynayla iliskisi ortaya konulmustur.

Anahtar Kelimeler: Ayna, Obsidyen, Mitoloji, Catalhoyiik, Misir
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A Representation of Beauty and Faith from Ancient Times
Abstract

The first point of departure of mirrors are water surfaces and surfaces of shiny stones. It is known
that the first material used in its construction was obsidian. The first mirror samples from this
material were recovered in Catalhdyiik. From these examples, the placement of a metal layer, which
is the first form of production, and the development process were studied. The emergence of glass
was also briefly mentioned and glass production techniques were also mentioned. It was generally
thought that mirrors coming out of tombs were a sacred object. Mirrors, which have always belon-
ged to the ostentatious and elite, have been far from being an object that everyone can easily reach.
Especially in the Mediterranean, Etruscan, Roman and Greek civilizations, the mirror has become
indispensable because it also shows ornament and beauty. In addition to symbolizing the soul mate
in Egypt, the relationship with Haltor, the ship in the Gilgamesh Epic, the myths of Narcissus,
Hermaphrodite and Dionysus in Greece were also transferred as exemplary myths in this context,
and the relationship with the mirror was revealed.

Keywords: Mirror, Obsidian, Mythology, Catalhdyik, Egypt.
Giris

Insanlar yiizyillardan beri cesitli yizeylerde oncelikle kendi yansimalarint sonra da
cevrelerinin yansimasint izlediler. Insanlarin gbrmeye dair meraki ve ilgisi, su yiizey-
lerinde kendi yansimalarint gérmesiyle baslamistir. Kendi yansimalarini gordiikleri za-
mandaki saskinliklart onlart aynt sekilde yansitma 6zelligiyle nesneler tasarlamaya it-
mistir. Su ylzeyleriyle baslayan siireg, bronz, demir, celik, gimus ve altin gibi maden-
lerle devam etmistir. Guntimiizde hepimizin bildigi aynalarin tretimi ise camin ica-
diyla birlikte baslamistir. Zamanla degisen tretim teknikleri vasitasiyla aynalarin bi-

cimleri ve boyutlart da degismistir. El aynalarindan cep aynalarina degin ¢ok cesitli
aynalar uretilmistir.

Yapilan arkeolojik kaziar sonucunda aynanin hem bir siis esyast hem de yeniden
diinyaya gelirken kullanilacak bir nesne olmast i¢in 6len kisinin yanina birakildig g6-
rulmustir. Misir’da insanlarin elde tasinilan nesneleri, kendilerini daha iyi gérebilmek
icin duvara astif1 gorulmustir. Giuizellige ve sts esyalarina oldukca diskiin olan uy-
garliklar, metallerdeki paslanmay1 6nleyebilmek icin ince bir sir tabakast haline getir-
mistir. Aynanin kaltir olarak gelismesinin yaninda 6liim ve sonrasindaki hayata dair
inanisin yattigr gorulmistiir. Yansitict 6zelliginin yani sira soyut anlama da gelen ayna,
ayni zamanda pek ¢ok inanisin ve ritiielin de temelinde yer almistir. Cesitli islem ve
asamalardan gecerek giiniimiize gelen ayna, 19. ylzyil itibariyle gelisim evresini ta-
mamlamistir.

1. Tarihi Geligim ve Ilk Ornekler

Guntmiizde 6zellikle evler basta olmak tizere icerisinde bulunulan pek ¢ok farkls
mekanda, ginlimiiz insanina siradan bir nesne olarak gelen ayna, siklikla kullanil-
maktadir. Yasadigimiz ¢cagda dikkat ¢ekici ya da ilging bir nesne olarak gorilmeyen
ayna, eski ve olduk¢a 6nemli bir tarihe sahiptir.'

' Zeynep Angin, Mit, Tarih, Kiiltiir ve Edebiyat Ekseninde Ayna, (Osmangazi Universitesi Sosyal Bi-
limler Enstittisti, Yayimlanmamis Doktora Tezi), Eskisehir 2019, s.4.
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Insanoglu aynay1 elde tutulabilen bir nesne olarak kullanmadan énce su yiizeyleri ve
parlak taslarin yansittigr goruntiler ayna tarihinin baslangicini olusturmustur. Volka-
nik cam olarak da bilinen obsidyen, volkanik patlamalarla olusan parlak, yansitma
giict yuksek sertlesmis malzemelerdir. Parlatilmis agac gévdelerinin ve tas ylizeyleri-
nin ardindan insanoglu ayna yapiminda altin, gimis, bronz ve cilali kalay karisimi
madenleri parlatarak kullanmaya baslamistir. Aynanin tarihine bakildig1 zaman suyun
ayna yapma fikrini ortaya cikardigt gorilmektedir. Aynadan 6nce insanlara gérintiyt
yansitmast acisindan su oldukea 6nemli bir yer tutmustur. Durgun su yuzeyleri insa-
noglunun karsiastigt ilk yansitici yiizeylerden bir tanesidir. Pek ¢cok mit icerisinde de
bu 6zelligiyle yer almaktadir.

Ayna kelimesi dilimize Arapca karsiligt “mir’a” olan, aslt Farsca “ayine” ya da “ayene”
olan, ayen (dhen) “demit” anlamina gelen kelimeden tiiretilerek gelmistir.” S6zliik an-
lami, karsisindaki sekil ve renkleri gosteren, 15181 yansitan, arka kismi sirl olan, diz
cam veya madeni bir levhadir. Eski Tiirkce’de ise aynaya “6rgii” denilmektedir.* Eski
Uygur Turkcesi’ndeki karsiligi “kéztingti” olan ayna Anadolu’da “bakanak”,; “bakar”,
“gbzgec”, “ylizgorgl”, “ylizgorglisi”, “gdziingli” gibi anlamlara gelmektedir.”
Yapay cam yapimi 6grenilmeden 6nce, tabiatta dogal olarak bulunan cam 6zelligine
sahip maddeler ayna olarak kullanilmistir. Bunun en bilinen 6rnegi ise obsidyendir.
Koyu renkli, sert bir tas olan bu madde, yart saydam ve saydam halde olabilen ayrica
kolaylikla da kirilabilen bir yapiya sahiptir. Eskicaglarda ayna olarak kullanilmasinin
yaninda ok ucu, mizrak ucu ve sis esyast olarak da kullanilmistir. Ayna yapiminda
kullanilan bir diger malzeme de pirittir. Pirit, parlak yapist ve piring sarist renginden
dolay1 altina benzemektedir ve “aptallarin altint” olarak da adlandiridmaktadir. Pirit,
oldukea sert bir mineral olmasinin yani sira, kivileim ¢ikarabilme 6zelligine de sahip
oldugundan, Grekler tarafindan ates yakmada da kullandmistir. Meksikali olan Toltec
halki ise bu malzemeyi ayna yapiminda kullanmustir.°

Isig1 ve sekilleri yansitan, saydam haldeki camin arkasina ince bir metal tabakanin
konulmastyla elde edilen aynanin ilk 6rneklerine, MO 7. binde Catalhéyiik’te rastla-
nilmustir. Obsidyen denilen volkanik camdan yapilmis olan bu aynalarin yiizeyleri ol-
duk¢a mikemmel bir sekilde parlatilmistir. Bu dogal aynalarin disinda, el yapimi olan
aynalar da bulunmaktadir. MO 3. bin yillarinda Misirlilar tarafindan, altin, giimiis ve
bronzdan yapilmis olan 6rneklerin varligi da bilinmektedir. Bu aynalarin 6n yiizleri
cilalanarak parlatilmis ve arka ytizleri de gesitli desenlerde ve tekniklerde stislenmistir.

7. Angin, Mit, Tarih, Kiiltiir..., s.5-6.

3 Nermin Sinemoglu, “Ayn-i Cem”, Tiirkiye Diyanet V akfi Lslam Ansiklopedisi, C. 9, Ankara 1991,
5.259-260.

* Yusuf Cetindag, Ayna Kitab:, Karam Yayinlari, Istanbul 2005, s.1.

S Yagmur Seng6k, Cahit Sitk: Taranci’nn Siirinde Ayna Motifi, (Kiiltiir Universitesi, Yayimlanmamus
Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul 2015, s.7.

% Secda Saltuk, Gegmisten Giiniimiize Ayna Her Alanda Her Anlamda, Arkeoloji ve Sanat Yayinlart,
Istanbul 2010, 5.24-25.
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Once el aynalart ve zincitli duvar aynalari, daha sonrasindaysa biiyiik 6lceklerde, ma-
deni boy aynalari yapilmistir.”

Sumerliler camin yansimasindan faydalanarak onu ayna olarak kullanmistir. MS. 2.
yuzyilda ise Romalilar, siyah cami ayna olarak kullanmustir. 12. yiizyildan itibaren ca-
min arkasina giimiis veya kursun levhalar konularak basit 6rnekler uygulanmustr.
Gercek anlamda ilk aynalar 15. ylzyilda Flandria’da yapilmis ve Ronesans Do6-
nemi’nde butiin Avrupa’ya yayldmistir 1500’ yillarda ise Venedikliler, kalay ve civayi
karistirarak sitlama teknigini gelistirerek aynay1 elde etmislerdir®.

Cam uretiminin bir rastlanti sonucu basladigt dustiintlmektedir. Bilinen en eski cam,
M.O. 1500’]ii yillarda yasamis olan Firavun Amenhotep’e ait bir boncuktur. Birkac
elementin bir araya gelerek meydana getirdigi bir karisimin belirli bir sicaklikta erimesi
tzerine cam elde edilmektedir. Bu karisimin sivi durumdan katt duruma gegmesiyle,
optik olarak seffaf olan cam elde edilmektedir. Cam hamuru, sogutma islemi ve son-
rasinda uygulanan birkac islemle bitlikte istenilen sekle sokulabilmektedir.”

Cam tiretiminde zaman icerisinde degisik teknikler kullanilmustir. Tlk baglarda ic kalip
teknigi kullanilmistir. Sonrasinda kaliplama ve mozaik tekniklerinin ardindan cam
tiretiminde c181r acan tifleme teknigi kesfedilmistir. Ufleme tekniginde cam parcast,
ortast delik bir cubugun ucuna tutturularak tGflenilmekte ve tGflenilirken hizlica ¢evril-
mektedir. Bu tretim teknigi daha sonra silindir cam calismasina donusturilmustiir.
Silindir cam tekniginde ise boruyla tifleyerek, silindir bir parca elde edilir. Par¢anin iki
ucu da acilarak, boydan bir sekilde ortadan acilir. Son olarak da elde edilen parcalar
duz bir ylzeye yatirilmaktadir. Bu teknik ayna yapiminda kullanilan tekniktir. Boyut-
larinin ise standart Slctilerde olmasindan dolayy, biyik 6lciilerde aynalar elde edile-
memistir. Daha sonra ise kesfedilen akitma teknigi sayesinde, buytik 6lctilerde camlar
yapilabilmistir. "

Osmanl’da cam yapimi 17. — 18. yuzyillarda gerceklesmistir. Bu yillarda cam, sise,
sir¢a ve ayna yapimlart icin ayrt ayri Gretim birimleri kurulmustur. Osmanli’da billur
camin (kristal) yant sira ayna kullaniminin da yaygin oldugu bilinmektedir."" 13. yiiz-
yilda glimiis ya da kursun levhalarla birlikte kullanilan camlarin ilk sitli ayna 6rnekleri
oldugu bilinmektedir. 14. — 15. ylizyillarda Venedikliler aynalarin arkasint madenlerle
kaplamuslardir. 16. ylzyilda Venedikliler, Murano’daki cam tesislerinde elde ettikleri
bir alagimla yiiksek kalitede ayna tiretimi gerceklestirebilmislerdir. '

2. Uretim Teknikleri

Ayna tretimi, ilk zamanlarindan itibaren degisiklikler géstererek, bulundugu déoneme
gore sekil almistir. Baslarda kullanilan tas aynalarin yerini zamanla kolayca piriizstz-
lestirilebilen metallerden tretilen aynalar almistir. Metallerin dayanikli olusu, ayna

"Y. Cetindag, Ayna Kitabr... s.5.

*Y. Cetindag, Ayna Kitabu..., s.5.

? Sabine Melchior-Bonnet, The Mirror: A History, Routledge, Newyork 2014, 5.20
'S, Melchior-Bonnet, The Mirror: A..., s.21-22.

"' S. Saltuk, Gegmisten Giindimiize Ayna. .., s.28.

Y. Cetindag, Ayna Kitabs..., s.28.
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tretiminde ¢okea tercih edilmesinin de bir baska nedenidir. Metal levhalardan yapilan
bu aynalar ise daha sonra yerini yine metalle kaplanmis olan cam levhalara birakmustir.
Cam levhalin bir yiiztiniin ince bir metal tabakas1 ile kaplanmasina ‘sirlama’ denilmek-
tedir. Romalilar bu islem icin sicak kursun kullanmistir. Ufleme teknigi ile yapilan bu
uygulamada, cama tfledikten sonra icine kursun dokiilerek, daha sonra sekil verilmis-

tir, 3

Sirlama teknigiyle uretilen aynalarin boyutlari, genellikle kiiciik ve egri olmaktaydi.
Venedikliler ise bu teknikte tiretimde, kursunun yerine kalay ve civay1 karistirmislar-
dir. Fakat civa, yapist geregi sikintilar ¢ikardigindan Alman kimyaci Justus Von Liebig,
19. ytizyilda gimiis ile kaplamanin bir yolunu bulmustur. Bu teknik ise gintimiiz ayna
tretiminde hala kullanilan tekniktir. Uygulama cam ylzeyinin gimis vakumlar al-
tinda 1sitilmasiyla yapilmaktadir. Buharlasmasiyla daha sonra camin yiizeyinde yogun-
lagan giims, bir tabaka halinde cama yapismaktadir.'*

Tarihte bilinen ilk ayna 6rnekleri Catalh6ytik’te ele geemistir. Obsidyenden yapilmis
olan bu aynalar genellikle kadin mezarlarindan ¢tkarilmistir. Bu nedenle aynanin kut-
sal bir nesne olarak kullanildig: da distuntlebilir.

Misi’da M.O. 3. Binde saplt el aynalarina rastlanilmistir. Bu aynalar, disk kismi ile
birlikte iki parcadan olusmaktadir. Saplar; agac, fildisi ya da cesitli madenlerden yapil-
mustir. Bazi 6rneklerde de disk kismi ile sap kismi arasinda bir par¢a daha goriilmek-
tedir. Disk kisimlarinda ise bakir ve bronz kullanilmasinin yani sira altn ve glimisle
kaplanmis olan 6rneklere de rastlandmigtir. Misir el aynalarinin sap kisimlarinda ge-
nellikle ¢igek ve hayvan figiirlerine rastlanilmaktadir. Tlerleyen dénemlerde ise insan
figlitleri de kullanilmaya baglanmustir.”” Misir’da bulunan ayna kalintilarindan duvara
asmak i¢in yapilmis 6rnekler oldugu da gorilmektedir. Misir’da insanlarin aynalarin
etrafini ¢evirdikleri ve kendilerini daha iyi gérebilmek i¢cin bu aynalari da duvara as-
tiklart bilinmektedir. Buluntu tarihleri g6z 6niine alindiginda bu 6rnekler oldukga
6nem arz etmektedir. Clinkii o dénemler igerisinde diger medeniyetlerde genellikle
kiiciik boyutlu el aynalart kullanilmaktaydi.'® Etriisk kadinlarinin kullandigt sapl,
ayakli, kutulu aynalar, Yunan aynalarina oldukca benzemekteydi. Bu aynalar varlikls
Romali kadinlatin da vazgecemedikleri bir nesneydi."”

Alacahéyiik kral mezarlarinda da MO 3. bine ait tava bicimindeki nesneler bulunmus-
tur. Bu nesnelerin su aynasi olarak kullaniddigi tahmin edilmektedir. Yine ayna betim-
lemeleri olan MO 2. bin ve 1. bine tarihlendirilen cesitli esetler de bulunmustur. Bu
eserlerin tizerinde yer alan betimlemelerde, kadin figiirlerinin ellerinde sapli ayna tut-
tuklart goriilmektedir. M.O. 1. Binde ayna buluntularindan ziyade ayna betimlemeli

Y 8. Saltuk, Gegmisten Giindimiize Ayna. .., $.30.

' Necati Stimer, “Mitolojik ve Dinsel Bir Sembol Olarak Ayna”, Ulnslararast Sosyal Aragtirmalar
Dergisi, C.10, S.52, Ekim 2017, 5.1368

"> Nur Sena Sarman, Bir Maddi Kiiltiir Catigmasi: Anadoln’da Ayna, (Eskisehir Teknik Universitesi
Lisanstisti Egitim Enstitiist, Yayimlanmamis Yiksek Lisans Tezi), Eskisehir 2021, s.15.

' Medine Sivti- Zeynep Angin, “Diinya Tiirk Kiiltiir Tarihi, Mitik ve Ekinsel A¢idan “Ayna”nin
Yeri”, Folklor ve Edebiyat Dergisi, C.1, S.27, Eylal 2020, s.32.

'7'S. Melchoir-Bonnet, The Mirror: A..., s.24.
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eserlere rastlanilmaktadir. Yunanistan ve Kibris’ta da disk aynalara ve saplt aynalara
rastlanilmistir. '®

Ayna, tim donemlerde zenginlik ve ihtisam gostergesi olmustur. Maliyetli bir mal-
zeme olmasindan dolayi, sosyal statiisti yliksek olmayan bir insanin kolaylikla sahip
olabilecegi bir obje olmamustir. Akdeniz uygarliklari, Etriskler, Roma ve Yunan uy-
garliklart igerisinde aynanin, stsii ve giizelligi gosterebilmesi acisindan vazgecilmez
bir nesne oldugu anlagilmaktadir. Bu nedenle de kadinlar, aynalara sahip olabilmek
icin oldukea yiiksek miktarlarda para 6demek zorunda kalmislardir."

Misir’da aynalar, mezatrlarin temel unsurudur. Mezarlara birakilan aynalar, Misir
inang sisteminde insanin ruh esini temsil etmektedir. Bu temsiliyeti gerceklestiren Ka
ve Ba’dir. Kokld bir tarihi gelenege sahip olan Misir medeniyetinde Ka ve Ba’nin
insanin gorinmeyen bedeni olduguna inanilmaktadir. Misirlilar, aynanin derinlerinde
kesfedile Ka’nin, ayna sayesinde korunduguna ve yine ayna sayesinde diger yasama
gecisine izin verildigine inantlmaktadir.”

Bircok medeniyette mezara ayna birakma gelenegi benzerlik gostermektedir. Insa-
noglunun aynayla ilgili ayni diistincelere sahip olmasi, aynanin yansitma 6zelliginden
cagrisim yaparak farkli boyutlara agilan bir kap1 olarak goriilmesi medeniyetler ara-
sinda olan etkilesime isaret etmektedir.?!

MO 1000 yillarinda insanlar, diinyanin her yerinde ayna yapabilmekteydi. Akdeniz’e
yelken acan Fenikeli ve Etriiskli tiiccarlar, diger tilkelerdeki yenilikleri, mallart ve ge-
lenekleri gittikleri yerlere tasimaktaydi. Bircok medeniyet bilinen Misir aynasinin for-
munu degistirerek kendi iiretimlerini agiga cikarmistir. Ik defa Mistrlilar tarafindan
yapilan madeni aynalar, daha sonra diger kultiirlerin de uretimlerinde yerini almus,
birbirinden 6zenli ¢erceveler icerisinde, birbirinden zarif ve incelikli ayrintilarla do-
natdmustir. Aynanin estetik bir anlam tasidigi kabul edildiginden dolay: tasarimlarda
oldukea titiz davranilmistir.”

Biytk bir kismt kabarik olan bu aynalar, i¢ bikeyken yansittiklari objeyi kiigtiltmekte,
dis btkey olduklarinda ise biyutmektedir. Genel olarak caplart 15-20 cm arasinda
degisen bu aynalar, kullanimlart agisindan t¢ grupta degerlendirilmistir. Cekmecelere
ve kutulara konulabilen cesitleri cep aynalart olarak, saplt ve halkali olan ayna gesitleri
ise stslenme esnasinda kéleye tutturularak daha sonrasinda ise duvara asilarak, bazi
aynalarda bir destek tizerinde kullanilabilecek sekilde tasarlanmigtir.

Madeni aynalardan sonra bilinen ilk cam aynayt Stimerliler yapmistir. Aynanin tari-
hine bagka bir kapt acan Stmerliler, camin parlak yiizeyini de ayna gibi kullanmuslar-
dir. Stimerliler, giinimiizde tretilen camdan farkli malzemeler kullandigindan ayna-
larin boyutlarini biylitememislerdir. Simerlilerin ayna yapiminda kullandiklart cam,

' S. Saltuk, Gegmisten Giindimiize Ayna. .., $.35.

Y M, Sivri- Z. Angin, Diinya Tiirk Kiiltiir. .., 5.33.

** M. Sivti- Z. Angin, Diinya Tiirk Kiiltiir. .., 5.33-34.
*' M. Sivri- Z. Angin, Diinya Tiirk Kiiltiir..., s.34.

2 S. Melchior-Bonnet, The Mirror A. .., s.23.

» S. Melchior-Bonnet, The Mirror A..., s.24.
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ginumiizdekiyle ayni kalitede de degildir. O dénemin getirdigi imkanlar icerisinde
Stumerliler, ayna yapiminda kullanmak icin yesilimtirak mavi renkte bir cam kullan-
mislardir. Diiz, ince ve agtk renkli cam tretilemedigi icin cam aynalar, kiictk bir bar-
dak ya da fincan boyutlarinda kalmigtir.**

3. Mitoslar Igerisindeki Yeri

Ayna, Simer, Yunan, Misir ve Roma gibi bir¢ok killtirtin mitoslarina da konu olmus
onemli bir metafordur. Mitler; toplumlarin, edebiyatlarin, sanatlarin ve kaltirlerin
baslica kaynagini olusturmaktadir. Insanin kendini ilk defa yansitict bir yiizeyde gor-
mesi, yansitmanin gictunin farkina varmasiyla ayna fikrini diisinmesine ve bu alanda
Uretim yapmasina tesvik etmistir. Bu mitler ayn1 zamanda ayna ve insan benligi ara-
sindaki iliski acisindan da énem tegkil etmektedir.”

Ayna, her kultirde farkli anlamlar icermektedir. Sumertlerin Gilgamis Destan’'nda
kurtaricilik 6zelligiyle karsimiza ¢ikmaktadir. Gilgamus, 6limsiizlik iksirini bulmak
icin ¢ikt1g1 yolda, Ursanabi ile yiiz yirmi kiregi keserek ayna yapar ve gemide bu ki-
reklerle birlikte firtinali sularda bogusurlar. Aynalardan yapilmis bu gigli kirekler
sayesinde gemi suda yuritilir ve ayna Gilgamis’in dogru yola koyulmasinda 6nemli
rol oynayan bir ara¢ olarak betimlenmistir.”

Ayna, Yunan mitolojisinde de 6nemli bir metafordur. Bir mitosa gore, Tanrt Kephi-
sos ile Nymphe Liriope’nin oglu Narkissos dogdugu zaman, anne ve babasi kahin
Teiresias’in yanina gider. Narkissos™u géren kahin, Kephisos ile Liriope’ye ¢ocuklari
icin “kendi yiiziine bakmazsa cok ileti yasa kadar yasayacagi” kehanetini séyler.”” Mi-
tosa gore Narkissos bir giin avlanip yoruldugu sirada berrak bir akarsuyun kenarina
oturur, su icmek icin egildiginde suda kendi yansimasini goriir ve astk olur. Giinlerce
pinarin basinda kendisini seyreder, kehanet gerceklesir ve Narkissos suya diser. Tan-
rica Artemis, Narkissos™u bencilliginden dolay: bir niliifer ¢igegine ¢evirir ve golde
yalniz yasamasini hitkmeder. Nilifer ¢igeginin adinin Narkissos’tan geldigi s6ylen-
mektedir. Bazi kaynaklarda ise nergis ¢icegi olarak da ge¢mektedir. Bircok kiltirde
oldugu gibi Yunan kilttrtinde de insanin kendi goruntiistine bakmasinin 6lim getir-
digine inanilmaktadir. Yansimanin ruhu yakalayabilecegi distincesi ile cenaze toren-
lerinde aynalarin ve su dolu kaplarin yiizeyleri kapatilmaktadir.”®

Ayna, Yunan mitolojisinde ayrica Afrodit’in simgelerinden de birisidir. Giizellik tan-
ricast Afrodit, aynada cogunlukla kendi giizelligini izlemistir. Ege bolgesinde anlatilan
mitoslardan birisi de Bodrum’da ge¢mektedir. Bu mitosun konusunu ise Afrodit ile
Hermes’in oglu Hermafrodit olusturmaktadir. 15 yasina gelen ve yerinde duramayan

# S. Melchior-Bonnet, The Mirror A. .., s.27.

» M. Sivri- Z. Angin, Diinya Tiirk Kiiltiit..., s.40.

*Gilganng Destam, (Cev. Muzaffer Ramazanoglu), Milli Egitim Bakanlig1 Yayinlari, Ankara 2001,
s.30.

2" Pierre Grimal, Mitoloji Si3/iigii Yunan ve Roma, (Cev. Sevgi Tamgiic), Sosyal Yaynlar, Istanbul
1997, s.527.

* Yves Bonnefoy, Antik Diinya ve Geleneksel Toplumlarda Dinler ve Mitolgjiler Sizliigi, (Cev. Levent
Yilmaz), Alfa Basim, Istanbul 2018, 5.174-175.
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geng, bugtin ‘Bardaker’ olarak bilinen ‘Salmakis’ koyuna gelir ve gtizel bir kizla karsi-
lasir. Tipki Narkissos gibi koyun berrak sularinda strekli kendini seyretmekte olan
kiz, su perisi olan Salmakis’tir. O da Hermafrodit’e asik olur. Kavusmak i¢in tanrilara
dua ederler. Salmakis, Hermafrodit’e sikica sarilinca ikisi tek bir bedene donusurler.
Bu beden hem erkek hem de disi olur. Bat’'da hermafrodit adina yiiklenen anlamin
kaynagi budur. Ayna bu mitosta metamorfoz olayini isledigi icin dontsiim simgesi ve
ayni zamanda estetigi gosteren bir simge olarak karsimiza ¢tkmaktadir.”

Ayna Yunan mitolojisinde ytceligi, estetigi ve paradoksu da simgelemektedir. Ayni
zamanda Yunan tanri ve tanrigalariyla iliskilendirilen 6nemli bir semboldir. Bir baska
mitos 6rnegindeyse Demeter, Zeus’tan olan ¢cocugu Persephone ile Sicilya’ya gider
ve kizini Zeus’tan uzak tutmak i¢in bir magarada saklar. Zeus yilan biciminde maga-
raya girer ve Persephone’yi oglu Dionysos’a hamile birakir. Bebegin yaninda zar, altin
elma, top, topag, yin ve ayna vardir. Dionysos aynaya baktig1 zaman Zeus’un kiskang
karist Hera’nin gonderdigi Titanlar1 gorir. Titanlar cocugu yedi pargaya ayirip kayna-
tirlar ve kokuyu alan Zeus magaraya gelerek cocugu 6lduriir. Eski Yunan’da bu olay-
dan sonra Dionysos tapinmast baslamistir. Bu tapinmanin amact, insanin bedensel ve
ruhsal olarak kotuliklerden korunmasidir. Yunan felsefesine gore, bebegin yaninda
bulunan oyuncaklarin bazi anlamlar vardir. Topag, yeraltindaki diinyaya yanstyan ge-
zegenleri sembolize ederken, ayna ise yertstindeki dinyanin alta yansimasini sem-
bolize etmektedir.”

Antik Misir’da ise ayna, ebedi olani simgelemektedir. Mumyalama isleminin sonsuz-
luga vurgu yapmast gibi ayna da ayni islevi gérmektedir. Bircok Misir tanrisinin ya-
ninda tasidigy, gliclii olmayi ve koruyuculugu sembolize eden Ankh adinda bir isaret
bulunmaktadir. Ayna anlamina gelen bu isaret aynt zamanda 6lumstzIligi ve sonsuz-
lugu simgelemektedir. Misir Firavunu Tutankamon’un mezarinda dairesel formlu el
aynast bulunmustur. Bu formda ebediligi simgelemektedir.”’

Ayna Misir’da sadece oliimsiizligi degil ayni zamanda giizelligi de ifade etmektedir.
En az altun kadar degerli olan ayna, Misir tanricalarindan biri olan Haltor ile 6zdes-
lestirilmistir. Haltor’'un resminin bulundugu aynalar, Gtnes Tanrist Ra ile arasindaki
iliskiyi de gostermektedir. Ciinkd Haltor, Glnes Tanrist Ra’nin kizidir. Ayna, Antik
Misir’da mezarlarda bulunmast gereken bir aynadir. Inanisa gére, giines 1sinlart top-
ragin icinden stiztilerek mezara kadar ulasir ve aynada yansir. Boylelikle ayna bu dun-
yada ve diger aleme yolculukta, yolu aydinlatan bir ara¢ olarak kabul edilmektedir.*

Aztek inancinda da yaratict tanri olan Ometeol’un kizlart Aztek’in yaratilisinda 6nemli
bir rol oynamaktadir. Kiz1 tanriga Tozcatlipoca agacta parlayan bir ayna ile sembolize
edilmektedir. Iknalarin mitolojisine gore ise ayna, kabileye savaslarda dogru yolu gés-
teren ve fetihleri miijdeleyen bir sembol niteligi tasimaktadir. MO 1000’lerde yasayan

* N. Siimer, Mitolojik ve Dinsel..., s.168.

' Sebahat Kilig Bilbill, Camalts Siislemeli Gelin Aynalars ve Yeni Tasarmlar (Gazi Universitesi Glizel
Sanatlar Enstittist, Yayimlanmamis Sanatta Yeterlilik Tezi), Ankara 2021, s.52.

VY. Cetindag, Ayna Kitabu. .., 3.82.

32 S. Kilig¢ Biilbil, Camaltz Siislemeli Gelin. ..., 5.84.
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ve savasci bir toplum olan Inkalar, gittikleri her savasta bir zafer takiymiscasina aynayt
da yanlarinda tasimislardir.”

Ayna, Keltler icinde guizelligi ve ebediligi simgelemektedir. Kelt uygarliginda, elinde
ayna bulunduran Mermaid adinda bir ask perisi bulunmaktadir. Savaset ve ¢iftci olan
halk 6lilerini ayna ve silahlart ile gommektedir. Keltlerin mezara ayna birakmalart
savasct olmalarini vurgularken, aynt zamanda insan ruhunun sonsuzlugunu da isaret
etmektedir.”

Ayna ile ilgili bir baska séylence de Iskender aynast ile ilgilidir. Bu konuda cesitli ri-
vayetler bulunmaktadir. Mitoslarda gecen ayna icin Makedonyali Iskender basta
Aristo olmak tzere filozoflar1 toplamis ve 135 metre yiikseklikte mermerden yapilmis
ve fenerin tzerine yerlestirilecek, bir aylik mesafedeki gemileri gosterecek, istenildigi
zaman gunes 1sinlarini tzerine toplayarak gemileri yakabilecek, liman ve sehirleri ay-
dinlatacak, iki tarafi da gosterir 6zellikte olacak ve arka tarafi yalancilarin gérunttusint
kabul etmeyecek ézelliklerde bir ayna yapmalarini istemistir. Bu ayna ile Iskender sa-
yesinde iilke biitiin kotiliiklerden korunmus olacaktir.™

Ayna, insanin kendi yansimasini ve géruntusint gérdigu andan itibaren ilgisini ¢ek-
mis, bedenin gériintisiini aktarmada ve varligint anlamlandirmada ihtiya¢ duydugu
en temel nesne olmustur. Cinkd insan yansitma olmadan varliginin bilincine vara-
maz. G6rme, bakma ya da yansitmay1 iceren ayna bu nedenle kisiyi var ederek, canli-
nin temsilini olusturur.*

Sonug

Ginumiuzde siradan bir nesne olan aynalar, aslinda son derece ilging ve oldukea eski
bir tarihe sahiptir. Ayna denildiginde glinimuizdeki formlari ve tasarimlariyla disiin-
memek gerekir. Su ytzeyleri ve parlak taslarin goruntileri yansitma 6zellikleri ayna-
larin tarihsel olarak baslangicint olusturmustur. Bu noktada insanin suda yanstyan go-
riintlisii, onlara ayna yapma noktasinda ilham olarak fikir vermistir. Insanoglunun
karsilastigt ilk yansitict ylzeylerden bir tanesi de iste bu durgun su ylzeyleridir. Bu
anlamda ilk malzeme olarak obsidyen kullanilmis daha sonra altin, giimiis, bronz ve
cilali kalay karisim1 gibi malzemeler ayna yapiminda kullanilmistir.

Bilinen ilk ayna 6rneklerine ise MO 7. binde Catalhdyiik’te rastlanilmistir. Bu metal
plakalt aynalarin yani sira, MO 3. binde Misirlilar tarafindan altin, giimis ve bronzdan
yapilmis 6rnekler de bulunmustur. Oncelikle el aynalari seklinde olan aynalar, sirastyla
zincirli duvar aynalari ve buytk 6lgeklerde yapilan madeni boy aynalar seklinde ken-
dini g&stermistir.

Aynaya son seklini veren malzeme olan camin ise bir rastlantt sonucu bulundugu
dusintlmektedir. Cam ayna uretiminde tfleme teknigi, silindir cam teknigi ve akitma

3 S, Kilic Bilbiil, Camaltz Siislemeli Gelin. . ., s.52.
S, Kilic Bilbil, Camaltz Siislemeli Gelin. ..., s.53.
»Y. Cetindag, Ayna Kitabr. .., 3.86-88.
7. Angin, Mit, Tarib, Kiiltiir. .., s.10.
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teknigi gibi yontemler kullanilmistir. Ilk zamanlarindan itibaren ise aynalar cesitli de-
gisiklerle, bulundugu déneme gore sekil almistir. Alman kimyaci Justus von Liebeg’in
buldugu giimus kaplama yontemi ise ginimiiz ayna turetiminde kullanilmaktadir.

Daha ¢ok mezarlarda ele gecen aynalarin kutsal bir nesne olarak kullanildigr distintl-
mektedir. Her donemde zenginligin ve ihtisamin gOstergesi olan aynalar, maliyetin-
den dolay1 siradan insanlarin kolaylikla ulasabilecegi bir nesne olmamistir. Madeni
aynalardan sonra bilinen ilk cam aynayi1 ise Sumetliler yapmustir. Simer, Yunan, Misir
ve Roma gibi medeniyetlerin mitoslarina da konu olan aynalar her kiltiirde farkli an-
lamlar tastr. Insanligin varolusundan beri aynalar, insanin varlik temsili olarak, kendi-
lerini anlamlandirma ve bilinglerinin farkina varmalarinda 6nemli bir yer tutmustur.
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